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Положение 

о порядке обучения по индивидуальному плану 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным Законом № 273-

ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации», Приказом 

Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования», Постановлением 

главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.23648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», а также Уставом общеобразовательной организации и другими 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, регламентирующими 

деятельность организаций, осуществляющих образовательную деятельность. 

1.2. Настоящее положение определяет структуру, содержание, порядок разработки и 

утверждения индивидуального учебного плана (далее – ИУП) в школе-интернате. 

1.3. В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» обучающиеся имеют право на 

обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой 

образовательной программы в порядке, установленном локальными нормативными 

актами. 

1.4. ИУП формируется с учётом требований федерального государственного стандарта 

общего образования соответствующего уровня, в том числе к перечню учебных 

предметов, обязательных для изучения. 

1.5. При угрозе возникновения и (или) возникновении отдельных чрезвычайных 

ситуаций, введении режима повышенной готовности или чрезвычайной ситуации на 

всей территории Российской Федерации либо на её части реализация 

общеобразовательных программ осуществляется с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий вне зависимости от 

ограничений, предусмотренных в федеральных государственных образовательных 

стандартах, если реализация указанных образовательных программ без применения 

указанных технологий и перенос сроков обучения невозможны. 

1.6. Настоящее положение устанавливает правила обучения по ИУП в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

1.7.Положение о порядке обучения по ИУП ГОУ РК «СКШИ № 6» г. Печоры 

разрабатывается методическим советом школы-интерната в соответствии с порядком, 

предусмотренным частью 2 – 3 статьи 30 Закона № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Трудовым кодексом РФ, проходим процедуру согласования 

с родительским комитетом, утверждается директором школы. 

1.8. В настоящее положение в установленном порядке могут вноситься изменения и (или) 

дополнения. 



 
 

 

2. Порядок обучения по индивидуальному плану 

 

2.1.Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы (далее – ООП) на основе индивидуализации её 

содержания с учётом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося (п. 23 ст. 2 ФЗ «Об образовании в РФ»). 

2.2. ИУП является составной частью ООП соответствующего уровня образования и 

призван обеспечить учёт индивидуальных особенностей образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ). 

2.3.Обучение обучающихся по ИУП есть вид освоения обучающимися основных 

общеобразовательных программ соответствующего уровня образования под 

контролем педагога с последующей аттестацией согласно Положению о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в школе-интернате. 

2.4. ИУП разрабатывается для отдельного обучающегося или группы обучающихся на 

основе учебного плана организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

При построении ИУП может использоваться модульный принцип, 

предусматривающий различные варианты сочетания учебных предметов, курсов, 

иных компонентов, входящих в учебный план организации.   

Индивидуальный учебный план составляется, как правило, на один учебный год, либо 

на иной срок, казанный в заявлении обучающегося или его родителей (законных 

представителей) об обучении по ИУП.  

ИУП определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения (если индивидуальный учебный план рассчитан на более чем один 

год) учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 

ФЗ «Об образовании в РФ»). При реализации образовательных программ в 

соответствии с индивидуальным учебным планом могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение. Реализация индивидуальных учебных планов на 

ступенях начального и основного общего образования сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

2.5. Индивидуальные учебные планы разрабатываются в соответствии со спецификой и 

возможностями образовательной организации (ФГОС, п. 18.3.1). 

2.6.ИУП разрабатывается и утверждается в образовательной организации не позднее 01 

сентября нового учебного года. 

2.7. ИУП является самостоятельным в составе ООП соответствующего уровня 

образования объектом и направлением внутришкольного контроля в соответствии с 

планом работы школы-интерната. 

2.8. Обучение по индивидуальным учебным планам на дому по медицинским показаниям 

осуществляется в пределах учебной нагрузки, установленной письмом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 05.09.2013 № 07-1317  «Об 

организации индивидуального обучения на дому детей-инвалидов и детей, 

нуждающихся в длительном лечении». 

2.9. Индивидуальные учебные планы начального общего и основного общего 

образования разрабатываются общеобразовательной организацией с участием 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

2.10.  Индивидуальный учебный план утверждается решением педагогического совета 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

2.11.  Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный план, в том числе посещать 

предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные занятия (консультации). 



 
 
2.12. Лицу, обучающемуся по индивидуальному учебному плану, предоставляется 

возможность получать необходимые консультации по учебным предметам, 

литературу из библиотечного фонда образовательной организации, пользоваться 

предметными кабинетами для проведения практических работ, продолжать обучение 

в образовательной организации в порядке, определенном образовательной 

организацией и закреплённом в его Уставе. 

2.13. С учётом желания, способностей обучающемуся могут быть предоставлены 

свободные помещения классно-урочных занятий, изучение отдельных курсов и тем в 

форме самообразования и других формах, предусмотренных Федеральным законом от 

29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 

3. Требования к индивидуальному учебному плану  

 

3.1. ИУП разрабатывается на уровень образования на учебный год и должен содержать: 

 обязательные учебные предметы соответствующего уровня общего образования; 

 коррекционно-развивающие занятия. 

3.2. Реализуется в полном объёме в течение учебного года согласно расписанию, при 

необходимости с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

3.3. ИУП реализует право обучающихся на получение образования в объёме, 

установленном Базисным учебным планом с максимальной учебной нагрузкой, 

соответствующей требования СП 2.4.3648-20.  

 

4. Цели и задачи ИУП 

 

4.1. Основной целью реализации ИУП является удовлетворение образовательных 

потребностей детей с учётом психофизических особенностей посредством выбора 

оптимального набора учебных предметов, темпов и сроков их освоения, а также форм 

обучения. 

4.2. Основными задачами ИУП являются: 

 поддержка детей с ОВЗ; 

 поддержка детей, находящихся в трудной жизненной ситуации; 

 обеспечение доступа к дополнительному образованию детей с дезадаптацией в рамках 

большого коллектива, детей, имеющих ограничения по здоровью. 

4.3. Основными принципами ИУП в образовательной организации являются: 

 дифференциация; 

 вариативность; 

 диверсификация; 

 индивидуализация. 

 

5. Структура и содержание ИУП 

 

5.1. Структура ИУП ГОУ РК «СКШИ № 6» г. Печоры определяется образовательной 

организацией самостоятельно. 

5.2. Содержание ИУП школы-интерната соответствующего уровня должно: 

 обеспечивать преемственность содержания ООП; 

 соответствовать содержанию ООП образовательной организации соответствующего 

уровня образования; 

 отражать специфику и традиции образовательной организации; 

 удовлетворять запросы участников образовательных отношений. 



 
 
5.3. Содержание ИУП определяется обязательными учебными предметами и учебными 

предметами, рекомендованными специалистами ПМПК. 

 

6. Порядок формирования и утверждения ИУП 

 

6.1. Порядок разработки ИУП образовательной организации включает следующее: 

6.1.1. Основанием формирования ИУП является решение ПМПк. 

6.1.2. Организационные процедуры, формирующие ИУП, включают: 

 проведение при необходимости консультаций для родителей (законных 

представителей); 

 проведение консультаций со специалистами медицинского профиля; 

 оформление документации; 

 обсуждение и утверждение методическим объединением учителей проекта ИУП; 

 составление ИОП, расписания занятий с учётом нормативов допустимой учебной 

нагрузки (СП) и ресурсных возможностей образовательной организации. 

6.2. Порядок утверждения ИУП ГОУ РК «СКШИ № 6» г. Печоры предполагает 

следующие этапы. 

6.2.1. ИУП утверждается на основании решения ПМПк, закреплённое приказом по 

образовательной организации. 

6.2.2. Утверждение ИУП предполагает следующий порядок: 

 обсуждение проекта ИУП на заседании методического объединения учителей; 

 после обсуждения на заседании методического объединения учителей 

рассматривается и утверждается соответствующим приказом. 

6.3. Педагог, который будет работать с обучающимся, реализующий ИУП, разрабатывает 

рабочую программу учебных предметов в соответствии с положением о рабочей 

программе учебного предмета. 

6.4. Порядок внесения изменений и (или) дополнений в ИУП включает следующее: 

6.4.1. Основанием для внесения изменений и (или) дополнений в ИУП может быть: 

 заявление родителей о внесении изменений; 

 рекомендации специалистов, работающих с обучающимся; 

 рекомендации медицинских работников, контролирующих состояние обучающегося. 

6.4.2. Внесение изменений и (или) дополнений в ИУП возможно по окончанию четверти. 

6.4.3. Все изменения и (или) дополнения, вносимые в ИУП в течение учебного года или в 

период, определённые настоящим положением, должны быть согласованы с 

заместителем директора по учебной работе, пройти соответствующие процедуры, 

предусмотренные настоящим положением и закреплены приказом по образовательной 

организации «О внесении изменений и (или) дополнений в основную образовательную 

программу». 

 

7. Организация обучения по ИУП на дому 

 

7.1. По медицинским показаниям для обучающегося ГОУ РК «СКШИ № 6» г. Печоры 

может быть организовано обучение по индивидуальному учебному плану на дому. 

7.2. Решение о переводе обучающегося на обучение по индивидуальному учебному плану 

на дому принимается на основании заявления родителей (законных представителей) 

обучающегося и на основании заключения врачебной комиссии. 

7.3. Обучающийся переводится (принимается) на обучение по индивидуальному 

учебному плану на дому на основании приказа директора школы-интерната, который 

издаётся в течение 3 рабочих дней со дня предоставления необходимых документов 

родителями (законными представителями). 



 
 
7.4. При организации обучения по индивидуальному учебному плану в течение 5 рабочих 

дней со дня издания приказа об обучении учитель, осуществляющее индивидуальное 

обучение на дому, согласовывает с родителями (законными представителями) 

обучающегося общий объём учебной нагрузки и распределение учебных часов по 

учебным предметам, индивидуальный учебный план и расписание занятий. 

7.5. Индивидуальный учебный план обеспечивает освоение образовательной программы 

на основе индивидуализации её содержания с учётом психофизических особенностей 

и образовательных потребностей конкретного обучающегося. В индивидуальный 

учебный план входят все предметы инвариантной части учебного плана школы-

интерната. 

7.6. Согласованные с родителями (законными представителями) документы 

утверждаются директором образовательной организации. 

 

8. Финансовое обеспечение ИУП 

 

8.1. Финансовое обеспечение ИУП осуществляется за счёт бюджетных средств в рамках 

финансового обеспечения реализации основной образовательной программы 

соответствующего уровня образования. 

8.2. Оплата труда педагогических работников, привлекаемых для реализации ИУП, 

осуществляется согласно учебной нагрузке (тарификации) согласно Положения об 

оплате труда образовательной организации. 

 

9. Порядок реализации ИУП и его документационное оформление 

 

9.1. Реализация ИУП в образовательной организации является обязательным для 

обучающегося/ обучающихся и регулируется настоящим положением. 

9.2. Заместитель директора по учебной работе составляет расписание, отвечающее 

совокупному объёму учебной нагрузки с учётом требований СанПиН. 

9.3. Оформление школьной документации осуществляется в установленном порядке ГОУ 

РК «СКШИ № 6» г. Печоры. 

 

 

 

 

Принято 

на заседании педагогического совета 

протокол от 27.12.2021 № 3 
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