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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» для обучающихся 

5 класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – 

Программа) разработана в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ;  

- Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"; 

- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образования 

(протокол от 22.12.2015 г. № 4/15);  

- Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»;  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению и безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждённые постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Положение о разработке, принятии и утверждении рабочих программ учебных 

предметов, курсов ГОУ РК «СКШИ № 6» г. Печоры. 

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую 

стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в 

соответствии с целями изучения изобразительного искусства, которые определены 

Федеральным государственным стандартом образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в 

жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, 

общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, 

лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, 

цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в 

рисунке, аппликации, лепке; развитие умения пользоваться полученными практическими 

навыками в повседневной жизни. 

Задачи: 

- воспитание интереса к изобразительному искусству; 

- раскрытие  значения изобразительного искусства в жизни человека; 

- воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса; 



- формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства 

искусствах;  

- расширение художественно-эстетического кругозора;  

- развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать их  

содержание и формулировать своего мнения о них. 

 Отличительные особенности рабочей программы по сравнению с примерной 

программой.  Программа составлена с учетом индивидуально-личностных особенностей, 

уровня развития, психических особенностей обучающихся. В соответствии с этим 

внесены необходимые изменения и дополнения в содержание, структуру Программы: 

распределение тем и разделов в соответствии с учебной нагрузкой учащихся и в объёме, 

необходимом для изучения каждой темы.  

 

 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Предмет «Изобразительное искусство» имеет важное значение для развития детей с 

нарушением интеллекта. На уроках изобразительного искусства дети не только рисуют, 

они также знакомятся с законами композиции и свойствами цвета, с различными видами и 

жанрами искусства и с некоторыми доступными по содержанию произведениями 

известных художников. Изобразительное искусство направлено в основном на 

формирование эмоционально-образного, художественного типа мышления, что является 

условием становления интеллектуальной и духовной деятельности растущей личности. 

Наряду с названными учебно-воспитательными задачами в настоящей программе 

предусматривается решение специальных задач, например: коррекция недостатков 

психического развития, коррекция мелкой моторики, а также развитие речи обучающихся, 

организующей и направляющей их умственную и практическую деятельность. На уроках 

изобразительного искусства социализация осуществляется через воспитание у детей 

бережного отношения к окружающей природе, любви к родному краю, умение видеть 

красивое. Беседы об искусстве способствуют эстетическому воспитанию детей, 

обогащению словаря и развитию речи учащихся. 

 Ведущие приёмы, формы, методы, технологии обучения. Программа 

предполагает использование ведущих образовательных технологий, приёмов, форм, 

методов  обучения: 

- объяснительно–иллюстративные технологии; 

- личностно-ориентированные технологии; 

- технология здоровьесбережения; 

- технология деятельностного подхода. 

 Формы и методы работы:   

Основной формой обучения «Изобразительное искусство» является учебно-

практическая деятельность обучающихся.  

Приоритетными методами являются практические, учебно-практические работы. 

Обучение изобразительному искусству носит предметно-практическую направленность, 

тесно связано с другими учебными предметами: развитие устной речи на основе изучения 

предметов и явлений окружающей действительности (рисование с натуры), чтение 

(рисование на темы), математика (рисование предметов, передавая в рисунке форму 

геометрических фигур), письмо (прививаются графические навыки при штриховки и 

раскрашивании рисунка, развитие мелкой моторики, зрительно двигательной 

координации), трудовым обучением (умение анализировать свою работу и работу 

товарища, организация рабочего места). 



Используемые формы, способы и средства проверки и оценки результатов 

обучения. В программе предусмотрена следующая система контроля знаний: 

самоконтроль, взаимоконтроль  – при выполнении практической работы. 

Предусмотрены виды работ, которые позволяют вести контроль над усвоением 

учебного материала, промежуточная аттестация в IV четверти учебного года. 

 

Количество и характер контрольных мероприятий 

Классы Четверти Промежуточная аттестация 

5 класс I  

II  

III  

IV 1 

 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

       

Рисование является одним из самых главных и необходимых моментов в развитии и 

воспитании ребенка. В системе обучения и воспитания учащихся специальной 

(коррекционной) общеобразовательной школы уроки изобразительного искусства имеют 

большое значение и являются одним из самых главных и необходимых моментов в 

воспитании ребенка с ограниченными возможностями здоровья. В комплексе с другими 

учебными предметами они оказывают заметное коррекционно-развивающее действие на 

учащихся с особенностями в интеллектуальном развитии: влияют на его 

интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы (главным образом моторику 

рук), развитие личностных качеств. Способствуют формированию эстетического 

восприятия, помогают в решении проблем социализации и адаптации «особого» ребенка. 

В соответствии с обязательной частью учебного плана ГОУ РК «СКШИ № 6» г. 

Печоры учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в основной школе в V 

классе:   

 

Класс Количество часов в неделю Количество часов в год 

V 2 68 

 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Личностные результаты освоения программы образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения программы относятся:  

- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

- воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

- сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

- овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  



- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

- сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей;  

- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям;     

- проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения программы образования включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при 

принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как 

одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный.  

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие 

достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не 

является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. В 

том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 

предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по 

рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей 

(законных представителей) Организация может перевести обучающегося на обучение по 

индивидуальному плану или на АООП (вариант 2).  

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по учебному 

предмету на конец обучения (V класс): 

Минимальный уровень: 

- знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

- знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и 

др.; 

- знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет». 

- пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

- знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

- знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих 

игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др. 

- организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;  

- следование при выполнении работы инструкциям учителя; 

- рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; 

осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических 

действий и корректировка практической работы; 

- владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 



- рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных 

произведений в соответствии с темой; 

- применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета; 

- ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы 

предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;  

- адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, 

получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

- узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

Достаточный уровень: 

- знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, 

Городец, Хохлома и др.); 

- знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.) 

- знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке 

и аппликации; 

- знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная 

поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.; 

- знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета и др. 

- знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

- знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

- нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, 

рабочей тетради; 

- следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

- использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

- применение разных способов лепки; 

- оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников 

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);  

- рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта;  

- различие и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу; 

- различие произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-

прикладного искусства; 

- различие жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное 

изображение. 

Контроль достижения учащимися уровня государственного образовательного 

стандарта осуществляется в виде текущего и итогового контроля. 

Программа предполагает следующие формы, способы и средства проверки результатов 

обучения: фронтальный и индивидуальный опрос, практические работы. 

 Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков. Программа предполагает 

использование следующих критерий и норм  оценки знаний, умений и навыков.   

Оценка «5» ставится учащемуся, если: 

- правильно определяет величину изображения в зависимости от размера листа бумаги; 

- передаёт в рисунке форму прямоугольных, конических предметов; 

- использует осевые линии; 

- передаёт объёмную форму, пользуясь различной штриховкой; 

- подбирает и передаёт в рисунке цвет; 

- анализирует свой рисунок и рисунок товарища. 



Оценка «4» ставится учащемуся, если: 

- правильно определяет величину изображения; 

- допускает ошибки в передаче в рисунке формы; 

- допускает ошибки в передаче объёмной формы; 

- анализирует свой рисунок. 

Оценка «3» ставится учащемуся, если: 

- допускает ошибки в определении величины рисунка; 

- допускает ошибки в передаче рисунка; 

- допускает ошибки в передаче объёмной формы; 

- анализирует рисунок с помощью учителя. 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА 

 

Программный материал дан в сравнительно небольшом объеме с учетом 

индивидуальных показателей скорости и качества усвоения художественных 

представлений, знаний, умений практического их применения в зависимости от степени 

выраженности и структуры дефекта обучающихся, что предусматривает необходимость 

индивидуального и дифференцированного подхода на уроках. 

Каждый урок изобразительного искусства оснащается необходимыми наглядными 

пособиями, раздаточным материалом, техническими средствами обучения. 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках 

изобразительного искусства заключается в следующем:  

- коррекции познавательной деятельности учащихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

- развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование 

умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, 

последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои 

действия; 

- коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения аппликации.  

- развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображения.  

Содержание программы отражено в пяти разделах: «Подготовительный период 

обучения», «Обучение композиционной деятельности», «Развитие умений воспринимать и 

изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета 

предметов и формирование умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию 

произведений искусства». 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

- рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, 

представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему; декоративное 

рисование. 

- лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по 

образцу, по памяти, воображению; лепка на тему; лепка декоративной композиции; 

- выполнение плоскостной и полу объёмной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности («подвижная аппликация») и с фиксацией деталей на 

изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, 



представлению, воображению; выполнение предметной, сюжетной и декоративной 

аппликации; 

- проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины художников, 

книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-прикладного 

искусства. 

Введение  

Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; правила 

поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила организации рабочего 

места; материалы и инструменты, используемые в процессе изобразительной 

деятельности; правила их хранения. 

Подготовительный период обучения  

Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и 

пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно располагать 

изобразительную поверхность на столе. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания и 

обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических фигур и тел 

(круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в 

аппликации и рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и кисточки; 

формирование умения владеть карандашом; формирование навыка произвольной 

регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), 

прекращения движения в нужной точке; направления движения.  

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении 

аппликации, рисовании): 

Приемы лепки:  

― ощипывание кусков от целого куска пластилина и разминание; 

― размазывание по картону; 

― скатывание, раскатывание, сплющивание; 

― примазывание частей при составлении целого объемного изображения. 

Приемы работы с «подвижной аппликацией» для развития целостного восприятия 

объекта при подготовке детей к рисованию: 

― складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа; 

― совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком 

геометрической фигуры без фиксации на плоскости листа; 

― расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в 

соответствующих пространственных положениях; 

― составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на 

плоскости листа.  

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

― приемы работы ножницами; 

― раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в 

соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от …, 

слева от …, посередине; 

― приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью с 

помощью пластилина. 

― приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с 

помощью клея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

― рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее 

расставленным точкам предметов несложной формы по образцу).  

― рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых 

вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование 



дугообразных, спиралеобразных линии; линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование 

по клеткам предметов несложной формы с использованием этих линии (по образцу); 

― рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима 

на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по 

образцу); 

― штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы 

штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки); 

― рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками. 

Приемы работы красками: 

― приемы рисования руками: точечное рисование пальцами; линейное рисование 

пальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром ладони; 

― приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой 

бумагой, трубочкой и т.п.;  

приемы кистевого письма: промачивание кистью; наращивание массы; рисование 

сухой кистью; рисование по мокрому листу и т.д. 

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

― правила обведения шаблонов; 

― обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, 

букв, цифр. 

Обучение композиционной деятельности 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию 

Формирование понятий: «предмет», «форма», «фигура», «силуэт», «деталь», «часть», 

«элемент», «объем», «пропорции», «конструкция», «узор», «орнамент», «скульптура», 

«барельеф», «симметрия», «аппликация» и т.п.  

Разнообразие форм предметного мира.  Сходство и контраст форм. Геометрические 

фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на 

плоскости и в пространстве и т.п. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для 

передачи в рисунке, аппликации, лепке предмета.  

Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения). 

Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных и др. 

Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов. 

Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей 

и целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из 

бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; 

рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по 

клеткам, самостоятельное рисование формы объекта и т.п. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, 

замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный, 

геральдический и т.д. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге, 

треугольнике (повторение одного элемента на протяжении всего орнамента; чередование 

элементов по форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, в центре и т.п.). 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в лепке, 

аппликации, рисунке.    

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

рисунке с помощью красок 

Понятия: «цвет», «спектр», «краски», «акварель», «гуашь», «живопись»  и т.д.  

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и холодные 

цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения.  

Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков цветов. 



Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на 

палитре основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-зеленый 

и т.д.). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, его 

эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 

эмоциональном звучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при 

создании сказочных образов: добрые, злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо ― примакивание кистью; 

рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись 

(лессировка) и т.д. 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с 

натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации.   

Обучение восприятию произведений искусства 

Примерные темы бесед:  

«Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, 

скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров».  

«Виды изобразительного искусства». Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-

прикладное искусства, архитектура, дизайн. 

«Как и о чем создаются картины» Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. 

Какие материалы использует художник (краски, карандаши и др.). Красота и разнообразие 

природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи и графики. 

Художники создали произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. 

Васнецов, В. Канашевич, А. Куинджи, А Саврасов, И. Остроухова,  А. Пластов, В. 

Поленов, И Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И. Шишкин  и т.д.  

«Как и о чем создаются скульптуры». Скульптурные изображения (статуя, бюст, 

статуэтка, группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, 

гранит, глина, пластилин и т.д.). Объем – основа языка скульптуры. Красота человека, 

животных, выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения 

скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушина, В. Мухина и т.д. 

«Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». Истоки 

этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий 

труда, костюмы). Какие материалы используют художники-декораторы. Разнообразие 

форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска 

бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы в 

народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. Ознакомление с 

произведениями народных художественных промыслов в России с учетом местных 

условий. Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, городецкая, 

гжельская, жостовская роспись и т.д.).  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5 класс 

 

№  Тема уроков Количество 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

1. Веточка дуба с 

плодами. Рисование и 

раскрашивание 

акварельными 

красками. 

2 Участвуют в беседе, рисуют  по 

подражанию и действиям учителя. 

2. Веточка дуба с 

плодами. Лепка. 

2 Вспоминают деревья, рассматривают 

листья, анализируют, лепят из 



пластилина. 

3. Листочки деревьев и 

кустарников в 

осенней окраске. 

Рисование. 

2 Вспоминают деревья, рассматривают 

листья, рисуют. 

4. Рассматривание 

картин художников. 

2 Рассматривают и сравнивают картины 

разных жанров. 

5. Рассматривание 

картин художников. 

Картина И. Шишкина 

«Утро в сосновом 

лесу». 

2  Рассматривают и рассказывают о 

настроении и разных состояниях, 

которые художник передает цветом, 

формой, композицией. 

6. Красота и покой в 

русской природе. 

Зарисовки. 

2 Аккуратное раскрашивание. Сравнение 

своей работы с работами 

одноклассников. 

7. Осеннее небо с 

облаками. Рисунок 

акварельными 

красками. 

2 Осваивают приемы работы в технике 

«по-сырому». 

8. Рассматривание 

картин художников. 

А.К. Саврасов и его 

картина «Грачи 

прилетели». 

2 Выражают свое отношение к созданному 

произведению. Участвуют в обсуждении 

особенностей манеры художника. 

9. Рисование 

натюрморта с натуры. 

Кувшин, яблоко, 

сливы. 

2 Изучают, анализируют натуральную 

постановку. Рисуют, соблюдая 

пропорции. 

10. Мама готовит обед на 

кухне. Рисование. 

2 Учатся строить композицию рисунка. 

Закрепляют навыки поэтапного 

рисования. 

11. Натюрморт. Кринка, 

кувшины, бутылка. 

Аппликация. 

2 Анализируют форму, пропорции, размер. 

Изображают  предметы в технике 

аппликация. 

12. Натюрморт. Кринка, 

кувшины, бутылка. 

Рисование. 

2 Изучают, анализируют  натурную 

постановку. Закрепляют навыки работы 

от общего к частному. 

13. Портрет (мамы, папы 

и т.п.) в профиль. 

Рисование. 

2 Закрепляют навыки работы от простого к 

сложному. Анализируют форму, 

соблюдают пропорции. 

14. Фигура человека. 

Рисование. 

2 Анализируют последовательность 

изображения фигуры.  

15. Фигуры людей. 

Рисование с 

подвижных моделей. 

2 Осваивают приемы рисования с 

использованием подвижной модели. 

16. Дети катаются с 

горки, сидя на санках 

и стоя на ногах (детей 

изображать в профиль 

(вид сбоку) и анфас 

(вид спереди). 

Рисование. 

2 Продолжают развивать зрительные 

навыки. Учатся передавать в рисунке 

движение. Соблюдают пропорции. 



17. Создание обложки к 

сказке (К. Чуковского, 

«Муха-цокотуха»). 

Рисование.  

2 Учиться понимать задачу художника-

иллюстратора. Оценивать критически 

свою работу, сравнивая её с  другими 

работами. 

18. Знакомство с 

художниками-

иллюстраторами 

детских книг. 

2 Иметь представление об иллюстрации. 

Рассматривать и сравнивать иллюстрации 

разных видов. 

19. Иллюстрация к сказке 

«Маша и медведь». 

Рисование. 

2 Продолжают овладевать навыками 

работы карандашами, кистью, 

ножницами. 

20. Ёлки разной 

величины. 

2 Учатся делить сложную форму на 

простые. Выполняют работу 

максимально самостоятельно. 

21. Составление рассказа-

описания по картине. 

(К. Маковский «Дети, 

бегущие от грозы»). 

2 Определяют главных героев картины, их 

местонахождение. Выявляют главную 

мысль автора (что хотел сказать 

художник). 

22. Памятник животному. 

Собака. Лепка. 

2 Дают устную зарисовку-характеристику 

животного. Развивают творческие 

способности, фантазию. 

23. Знакомство с 

художниками-

анималистами. 

2 Сопереживают, принимают участие в 

обсуждении работ художников, 

скульпторов. 

24. Белый медведь. 

Лепка. 

2 Развивают навыки в технике лепка. 

Развивают наблюдательность. 

25. Белый медведь. 

Рисунок. 

2 Используют все возможности графики и 

живописи для воплощения образа 

животного. 

26. Изобрази в рисунке, 

как люди встречают 

весну. 

2 Анализируют форму частей при 

рисовании фигуры человека, соблюдают 

пропорции. 

27. Изобрази в лепке, как 

люди встречают 

весну. 

2 Развивают навыки работы с 

пластическими материалами. 

28. Украшай посуду 

хохломской 

росписью. Раскрась 

уже готовый узор, на 

силуэте посуды. 

Кружка. 

2 Рассматривают картинки, выбирают 

образец, рисуют. 

29. Украшай посуду 

хохломской  

росписью. Нарисуй и 

раскрась другой 

орнамент «золотой 

хохломы» на силуэте 

посуды. Тарелка. 

2 Стараться передать красками, увиденную 

на образцах красоту и вложить в работу 

свои чувства. Продолжить осваивать 

приемы работы по образцу. 

30. Рассмотрение 

плакатов. Ответы на 

вопросы. Плакат И. 

Тоидзе «Родина-мать 

2 Уметь видеть и определять в плакатах 

главное изображение.  Знать особенности 

языка плаката (броскость, яркость, 

условность, лаконичность). 



зовет!» 

31. Открытка для 

поздравления с 

Праздником весны и 

труда (с 1 Мая). 

Рисование 

акварельными 

красками и «пятном» 

2 Развивать наблюдательность, 

способность целостного, обобщенного 

видения. Овладевать навыками работы в 

рисунке. 

32. Открытка для 

поздравления с Днем 

Победы (с 9 Мая). 

Рисование 

акварельными 

красками. 

2 Развивать навыки творческой работы в 

технике акварели. Развивать способность 

целостного, обобщенного видения. 

33. Промежуточная 

аттестация. 

1 Практическая работа. 

34. Узнай больше об 

искусстве. Музеи 

Коми. 

1 Усвоить понятие «музей». 

Познакомиться с музеями Республики 

Коми. 

35. Узнай больше об 

искусстве. Музеи 

России. 

1 Усвоить понятие «музей». 

Познакомиться с лучшими музеями 

нашей страны, знать их названия. 

36. Узнай больше об 

искусстве. Музеи 

мира. 

1 Усвоить понятие «музей». 

Познакомиться с лучшими зарубежными 

музеями, знать их названия. 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

1. Грошенков И.А. Изобразительная деятельность в специальной (коррекционной) 

школе VIII вида: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – М.: 

Издательский центр “Академия”, 2002. – 208 с.; 

2. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образования (протокол от 22.12.2015 г. № 4/15);  

3. Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 5 класс: методические рекомендации с 

примером рабочей программы : учебное пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразоват. программы / 

М.Ю. Рау, М.А. Зыкова, М.А. Овчинникова. – Москва : Просвещение, 2021. – 63 с. 

 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Персональный компьютер. 

Проектор. 

Изображения предметные. 

Изображения сюжетные; сюжетные серии. 

Схемы. 

Презентации. 

Репродукции картин. 



Краски цветные. 

Карандаши простые, цветные. 

 


